
23
enero

 

   

  

Dorada 
con

 salsa tártara

comida

Tarta 
selva negra

Champiñón
relleno de

jamón
    

Champiñón
relleno de

verdura

         
Alubias 

con 
perdiz

         
Alubias 

con 
verduras 

   

  

Seitán
con

 salsa tártara



HOY COMEMOS

DE RESTAURANTE23
enero

      
Patatas 

rellenas de
carne

 

cena

Torrijas
Berasategui

     

Croquetas
de 

setas
 

      
Patatas 

rellenas de
verduras y 

lentejas 
 



     

Saladitos
de queso y
verduras

comida

     

Lingote de
cochinillo 

con cebolla
confitada

24
enero

         

Escalibada 
con 

bacalao
     

Tarta
de

queso

     

Saladitos
variados

         

Escalibada 
con 
tofú

     

Lingote de
 soja

con cebolla
confitada



HOY COMEMOS

DE RESTAURANTE

    
Popietas de 

trucha 
a la meuniere

cena
    

Pastel de
verdura con

salsa rosa

24
enero

   

Tarta
Sacher

    
Huevos

escalfados
Gran Duque


