
20
marzo

comida

 

Tarta 
Ópera

         
Rollitos

vietnamitas 
(sin gambas) con

mayonesa de soja

                  

Sopa 
de

marisco
 

Rollitos
vietnamitas

con mayonesa
de soja

 

                  

 
Ternera con

salsa
 cazadora

         
Hamburguesa
vegetariana

         
Sopa de 

arroz con
verduras 



HOY COMEMOS

DE RESTAURANTE20
marzo

          
Crema de

boniato con
garbanzos
especiados

 
 

cena

Brocheta de
frutas 

y chocolate

          
Flamenquines
con espirales

de patata
 
 

Flamenquines
veg. de

champiñones 
y queso

 
 



comida

     

 

  

Salmón braseado
con salsa de
anchoas     

21
marzo

         
Canelones

Rossini
 
 

         

Natillas
 

         
Canelones de

calabacín 
rellenos de

calabaza y queso
 

          

Tosta de queso 
de cabra

 con pimientos
caramelizados

 
          

Tosta de queso
de cabra con

pimientos
asados      

 

  

Verduras
 braseadas

 con salsa de tomate,
pimiento y frutos secos

 



cena
21

marzo

   

Choux Victoria 
y eclaire de
chocolate 

Huevos
 rellenos con

canónigos

Ensalada 
de trigo
 tierno

 

Huevos 
rellenos 
(sin atún)

HOY COMEMOS

DE RESTAURANTE


